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DIPLOMADO DE ECOGRAFIA INTEGRAL - UDEMVZLA

MISION

Formar a los lideres de las proximas generaciones de Médicos Ecografistas Integrales y
contribuir a establecer un sistema de salud capaz de preservar y desarrollar las
capacidades fisicas y mentales de la poblacion venezolana coadyuvando en la
preparacion de investigadores en el campo de las técnicas médicas ecograficas.

VISION

La educacién y la formacidn de los participantes en el Diplomado deberan ser factores
de cambio e innovacién en las instituciones de salud y contribuir a incrementar los
aportes al desarrollo de las técnicas ecograficas en Venezuela.

MODULO |

FISICA y FUNDAMENTOS DEL ULTRASONIDO

Objetivo General

Conocer los principios tedricos que fundamentan el desarrollo del ultrasonido
(ecografia) como herramienta diagndstica en la practica médica.

‘ Objetivos Especificos:

Entender los mecanismos del ultrasonido y la obtencién de imagenes en ecografia.

Conocer los elementos comunes, caracteristicas y usos de diferentes instrumentos
y equipos de ecografia para uso diagndstico en la practica médica.

Comprender los planos anatémicos y la topografia segun los planos de la imagen en
ultrasonido (ecografia).

TEMA I: INTRODUCCION A LA ECOGRAFIA

\ Principios Basicos y Definiciones

\ ECOGRAFIA: definicién e importancia en la Practica Médica

Aspectos Historicos

Bases Fisicas de la Ecografia

Acustica Basica

Sonido: definicidn, ondas, caracteristicas, longitud, amplitud, frecuencia,
presion, compresion, rarefaccion, periodo, hertzios, umbral sonoro.

Ultrasonido: definicidn, caracteristicas de los ecos del ultrasonido, velocidad
de propagacién y factores que le afectan, densidad y compresibilidad,
impedancia acustica, alcance del ultrasonido, reflexién, reflectores
(especulares y difusos), mancha del ultrasonido, refraccién, atenuacion,
potencia acustica, absorcion, reverberacion.

‘ Obtencioén de la Imagen e Instrumentacién

Obtencién de la imagen, saltos de impedancia, velocidad de propagacion en
tejidos humanos, ecogenicidad (conceptos y clasificacidn), transmisor,
transductor, frecuencia de repeticidn del pulso (FRP), efecto piezoeléctrico,
ancho de banda, longitud del pulso, campo préximo, campo lejano, receptor,
compensacioén de la ganancia del tiempo, rango dinamico. Transductores y
Sistemas, tipos de transductores, seleccion del transductor.

‘ Presentacion de la Imagen

Modos de la ecografia: modo A, modo M, modo B, modo B 2-D (escala de
grises en tiempo real). Almacenamiento de la imagen.
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\ Ecogenicidad
Concepto, “ricos en ecos”, “pobres en ecos”, “libres de ecos”. Densidad fisica
(=masa/volumen) y relacién con ecogenicidad, escala de grises, terminologia.

‘ Optimizacidn de Imagenes en escala de grises

Factores técnicos que se utilizan para la optimizaciéon de Imagenes. El
transductor, potencia de salida, ganancia, zona focal, campo de visidn,
densidad lineal, rango dindmico, persistencia.

‘ Artefactos en la Imagen ecogriéfica

Sémbras acusticas, refuerzo posterior, imagenes especulares, refraccion,
reverberacidn, “ring down”, vibracidn tisular, “aliasing”. Medios de contraste
en ecografia.

Ecografia Doppler

Efecto doppler, Doppler pulsado, Doppler color, Doppler potencia,
Optimizacién del Doppler.

TEMA 2: EFECTOS BIOLOGICOS Y SEGURIDAD DEL ULTRASONIDO

Biofisica: alteraciones morfoldgicas y funcionales. Efecto térmico, Efecto
mecanico de cavitacion.

Seguridad de los ultrasonidos: términos técnicos y consideraciones temporales

Estandarizacion y célculo de los efectos Bioldgicos. Estandar de potencia de
emision de la sefial (Output Display Standard). indices Térmico y Mecdnico,
seguridad de los ultrasonidos en funcién del tipo de ecografia.

TEMA 3: EQUIPOS DE ECOGRAFIA

Manejo del equipo, elementos de comando, manejo del teclado. Elementos
comunes, caracteristicas y usos. Recomendaciones sobre el equipamiento,
Nuevas técnicas: procedimiento panoramico, presentaciones tridimensionales,
imagen fotdpica. Ergonomia durante el examen.

TEMA 4: ANATOMIA y TOPOGRAFIA en ULTRASONIDO

| PI

anos Anatomicos.

Planos anatdmicos (coronal, sagital, transverso, anterior, posterior, superior,
inferior, medial, lateral). Términos anatémicos. Planos de la imagen en
Ultrasonido (transverso, sagital, coronal, oblicuo), orientacién de la pantalla.
Orientacion espacial. Cuadrantes abdominales. Planos de corte mas
importantes en ecografia abdominal.

| Consejos Practicos

Ejercicios de Orientacidn Espacial. Nivel de Presién y movimientos del
transductor. Indicaciones para el paciente durante el examen: decubito,
movimientos, respiracion. Importancia de la anatomia para la imagenologia.

Actividad Practica.

Sefiala

r en un diagrama del abdomen la superficie topografica segun el patréon de 4

cuadrantes y el patrén de 9 regiones topograficas.

Ejercic
dibujo

ios para familiarizarse con la orientacidn espacial en las tres dimensiones: en un
con la forma de la imagen ecografica al utilizar un transductor de ultrasonido

convexo (Convex) debe sefialar en cortes sagital y transversal sobre qué margenes de la
imagen(esquema que dibujé en la hoja de papel) deberia obtenerse la imagen de las
estructuras ventrales, dorsales, izquierdas, derechas, craneales y caudales del paciente.
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DIPLOMADO DE ECOGRAFIA INTEGRAL - UDEMVZLA

MODULO Il

ECOGRAFIA ABDOMINAL NORMAL Y PATOLOGICA

| Objetivo General:

Estudiar la correlacion de la anatomia normal que se presentan en los 6érganos
abdominales, anteriores y retroperitoneales en un individuo sano o en un individuo con
patologia abdominal.

| Objetivos Especificos:

Conocer los fundamentos para la exploracién ecografica del abdomen.

Interpretar las imagenes ecograficas de diferentes planos anatdomicos del abdomen.

Realizar la exploracion ecografica del abdomen con la supervision de docente especialista
en el area.

TEMA 1: HIGADO NORMAL Y PATOLOGICO

| Objetivo General:

Estudiar la correlaciéon de la anatomia normal y patoldgica con la imagen ecogrifica
(ecoanatomia) que presenta el higado.

| Objetivos Especificos:

Conocer la técnica, los instrumentos y los planos de corte para la evaluaciéon por
ultrasonidos del higado.

Comparar la anatomia hepatica y reconocer las estructuras normales y las patologias del
drgano en la exploracidn ecografica

Dominar las técnicas del examen ecografico del abdomen para evaluar el higado.

Realizar el examen ecografico del abdomen para la evaluacidon del higado, su anatomia
normal y patoldgica, con la supervision de docente especialista en el area.

| PRERREQUISITOS (Evaluacion Obligatoria)

| HIGADO: TOPOGRAFIA Y RELACIONES ANATOMICAS. FUNCIONES.

Definicion, limites, anatomia superficial, relaciones topograficas, relaciones
intraabdominales. Funciones del Higado. Circulacion Hepatica.

‘ HIGADO: ECOGRAFIA NORMAL

PREPARACION y TECNICA: Ayuno, transductor, proyeccidn (sagital, transversa, coronal y
oblicua, subcostal, subxifoidea), indicaciones (respiracion, declbito). Tamafio vy
Ecogenicidad (ecopatrén) normal del higado. Proyeccion Oblicua (imagenes anecdicas y
ecogénicas), Valores de Referencia en Ecografia Hepatica.

ANATOMIA NORMAL. Ligamentos, Circulacién hepatica: Venas portales, Circulacidn
arterial, Sistema venoso hepatico. Hilio hepatico. Conceptos basicos: Lébulos, ligamento
venoso, Triada Portal, Segmentacion hepatica (referencias para segmentacion).

ANATOMIA DE COUINAUD. Segmentos Portales. Importancia funcional y patoldgica.
Estructuras anatémicas para identificar segmentos. Anatomia segmentaria funcional de
Couinaud.  Anatomia Venosa Hepatica. Lébulo Caudado. Circulacion Portal vy
Segmentacidn. Ligamento Falciforme.

HIGADO: Variantes Normales

Variantes Normales: fisuras hepaticas, deslizamientos diafragmaticos, cordones
musculares del diafragma.
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\ EJERCICIOS CON PROYECCION DE IMAGENES ECOGRAFICAS. EVALUACION SUMATORIA.

‘ HIGADO PATOLOGICO: evaluacién ecogréfica.

‘ LESIONES FOCALES: definir lesion de ocupacién de espacio.

QUISTICAS: Simples: Quistes hepaticos simples y multiples, congénitos y
adquiridos. Poliquistosis hepatica, quistes peribiliares. Quiste hidatidico uni-locular,
Abscesos, Metastasis quisticas. Complicadas: Quistes simples hemorragicos o
infectados, Abscesos pidgenos y amebianos, hematomas, tumor o metdastasis
necrosados, metastasis quisticas. Cistoadenocarcinoma biliar, Quiste hidatidico
(clasificacidn).

SOLIDAS: Benignas: Hemangiomas: hemangioma cavernoso. Hiperplasia Nodular
Focal, Adenoma Hepdtico, Hamartoma hepatico, Hamartoma biliar. Malignas:
Hepatocarcinoma, Carcinoma Fibrolamelar, Colangiocarcinoma,
Cistoadenocarcinoma, Metastasis Hepaticas.

CALCIFICACIONES: Frecuencia, etiologia.

\ LESIONES DIFUSAS: definir hepatomegalia, criterios ecograficos y etiologia.

Esteatosis (infiltracidon grasa), Hepatitis aguda y cronica, Cirrosis, Higado en Estasis,
Higado metastasico, Cirrosis y complicaciones.

‘ TRASTORNOS VASCULARES:

Hipertension portal, Trombosis portal, Cavernomatosis de la Porta, Aneurisma de la
vena Porta, Congestidn hepatica pasiva (Higado en estasis), Sindome Budd Chiari

EJERCICIOS CON PROYECCION DE IMAGENES ECOGRAFICAS. EVALUACION SUMATORIA.

TEMA 2: ViAS BILIARES Y VESICULA BILIAR: NORMAL Y PATOLOGICO

| Objetivo General:

Estudiar la correlacién de la anatomia normal y patoldgica con la imagen ecografica
(ecoanatomia) que presentan la vesicula biliar y las vias biliares.

| Objetivos Especificos:

Conocer la técnica, los instrumentos y los planos de corte para la evaluacién por
ultrasonidos de la vesicula biliar y las vias biliares.

Comparar la anatomia de la vesicula y vias biliares, y reconocer las estructuras normales y
las patologias que les afectan, durante la exploracién ecografica.

Dominar las técnicas del examen ecografico del abdomen para evaluar vias biliares y
vesicula biliar.

Realizar el examen ecografico del abdomen para la evaluacion de las vias biliares y la
vesicula biliar, su anatomia normal y patoldgica, con la supervisién de docente especialista
en el rea.

| PRERREQUISITOS (Evaluacién Obligatoria)

‘ TOPOGRAFIA Y RELACIONES ANATOMICAS. FUNCIONES.

Definicion, limites, anatomia superficial (cuadrantes y regiones), relaciones anatémicas.
Anatomia de la vesicula biliar y variantes normales. Anatomia de las vias biliares y
variantes normales. Vascularizacién. Anatomia funcional hepatica de Couinaud.

| ViAS BILIARES Y VESICULA BILIAR: ECOGRAFIA NORMAL

PREPARACION y TECNICA: Preparacién del Paciente, transductor, planos (oblicuo,
sagital, transversal), abordaje, indicaciones al paciente (respiracién, decubito). Presion
del transductor. Colocacidn del transductor. Ecografia armadnica.
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ANATOMIA ECOGRAFICA: Caracteristicas Ecograficas. Tamafio y Ecogenicidad
(ecopatrén) normal, técnicas de visualizacién y medicion. Vascularizacion. Valores de
Referencia en Ecografia, Terminologia Biliar (proximal, distal, central y periférico), orden
de ramificacion.

Errores y variaciones de la normalidad: Sobredistensidn de la vesicula biliar. Septos.

\ EJERCICIOS CON PRESENTACION DE IMAGENES ECOGRAFICAS. EVALUACION SUMATORIA.

| PATOLOGIA BILIAR: evaluacién ecografica.

Vias Biliares: Quistica: Quistes del colédoco. Obstructiva: Coledocolitiasis, Calculos
intrahepaticos , Calculos en el colédoco. Infecciosa: Colangitis aguda (bacteriana),
Colangitis pidgena, Ascariasis. Autoinmune: Colangitis esclerosante primaria.
Neoplasias: Colangiocarcinoma, Metdstasis en las vias biliares.

Vesicula Biliar: Litiasis biliar: calculos y barro biliar, caracteristicas. Inflamatoria:
Colecistitis aguda, Colecistitis acalculosa, Torsién (vélvulo) de la vesicula, Colecistitis
crénica. Alteraciones de Pared Vesicular: Vesicula de porcelana, Adenomiomatosis,
Masas polipoides: Podlipos de colesterol, Adenomas, adenomiomas y pdlipos
inflamatorios. Neoplasias malignas: Carcinoma de la vesicula biliar.

Otras Enfermedades que afectan la Pared Vesicular: H.1.V, Hepatitis, Ascitis, Obstruccion
portal, I.C.C., Cirrosis hepatica, Dengue, Mononucleosis.

TEMA 3: BAZO NORMAL Y PATOLOGICO

‘ Objetivo General:

Estudiar la correlacion de la anatomia normal y patolégica con la imagen ecogréfica
(ecoanatomia) que presentan el bazo.

‘ Objetivos Especificos:

Conocer la técnica, los instrumentos y los planos de corte para la evaluacion por
ultrasonidos del bazo.

Comparar la anatomia del bazo, y reconocer las estructuras normales y patoldgicas el
drgano durante la exploracién ecogrifica.

Dominar las técnicas del examen ecografico del abdomen para evaluar el bazo.

Realizar el examen ecogréfico del abdomen para la evaluacién del bazo, su anatomia
normal y patoldgica, con la supervision de docente especialista en el area.

| PRERREQUISITOS (Evaluacion Obligatoria)

I BAZO: TOPOGRAFIA Y RELACIONES ANATOMICAS. FUNCIONES.

Definicion, limites, anatomia superficial (cuadrantes y regiones), relaciones anatémicas.
Funciones del Bazo. Irrigacidn e Inervacion.

| BAZO: ECOGRAFIA NORMAL

PREPARACION y TECNICA: Ayuno, transductor, proyecciones (sagitales, transversas),
indicaciones al paciente (respiracion, decubito). Colocacion del transductor.

ANATOMIA ECOGRAFICA: Caracteristicas Ecograficas. Tamafio y Ecogenicidad
(ecopatrén) normal del bazo, técnica de medicidon. Valores de Referencia en Ecografia.

\ EJERCICIOS CON PRESENTACION DE IMAGENES ECOGRAFICAS. EVALUACION SUMATORIA.

\ BAZO PATOLOGICO: evaluacion ecografica.

Esplenomegalia: concepto, etiologia, hipertension portal (signos directos e indirectos).

Lesiones Congénitas: Bazo accesorio, descripcidn, diagndstico ecografico y diagndstico
diferencial.
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Lesiones Focales: Sdlidas: Tumores benignos (Hemangioma esplénico, Hamartomas).
Tumores malignos (Linfomas, Angiosarcoma, Leucemia, Metdstasis). Infarto esplénico,
Abscesos, Sarcoidosis, Granulomas, Hematopoyesis extramedular. Quistes: congénito,
hidatidico, post traumatico

Lesiones Difusas: procesos inflamatorios e infecciones, congestion esplénica,
enfermedad granulomatosa, hematopoyesis extramedular, enfermedad de Gaucher,
hemopatias.

Lesiones Traumaticas: signos ecograficos. Hematoma esplénico.

EJERCICIOS CON PRESENTACION DE IMAGENES ECOGRAFICAS. EVALUACION SUMATORIA.

TEMA 4: PANCREAS NORMAL Y PATOLOGICO

| Objetivo General:

Estudiar la correlaciéon de la anatomia normal y patoldgica con la imagen ecogrifica
(ecoanatomia) que presentan el pancreas.

| Objetivos Especificos:

Conocer la técnica, los instrumentos y los planos de corte para la evaluaciéon por
ultrasonidos del pancreas.

Comparar la anatomia del pancreas, y reconocer las estructuras normales y patoldgicas el
drgano durante la exploracién ecogrifica.

Dominar las técnicas del examen ecografico del abdomen retroperitoneal para evaluar el
pancreas.

Realizar el examen ecografico del abdomen para la evaluacion del pancreas, su anatomia
normal y patoldgica, con la supervision de docente especialista en el area.

| PRERREQUISITOS (Evaluacion Obligatoria)

| PANCREAS: TOPOGRAFIA Y RELACIONES ANATOMICAS. FUNCIONES.

Definicion, limites, anatomia superficial (cuadrantes y regiones), relaciones anatdmicas.
Funciones del Pancreas. Irrigacion e Inervacién. Conducto Colédoco.

| PANCREAS: ECOGRAFIA NORMAL

PREPARACION y TECNICA: Preparacién del Paciente, transductor, planos (sagital,
transversal), indicaciones al paciente (respiracion, decubito). Presion del transductor.
Colocacion del transductor.

ANATOMIA ECOGRAFICA: Caracteristicas Ecograficas. Tamafio y Ecogenicidad
(ecopatrén) normal del Pancreas, técnicas de visualizacién y medicién. Cabeza, cuerpo y
cola. Conducto Pancreatico. Vascularizacion. Valores de Referencia en Ecografia.

Errores y variaciones de la normalidad.

\ EJERCICIOS CON PRESENTACION DE IMAGENES ECOGRAFICAS. EVALUACION SUMATORIA.

| PANCREAS PATOLOGICO: evaluacion ecogrifica.

Malformaciones congénitas: Agenesia , Quistes congénitos, Fibrosis quistica, Pancreas
dividido, Sindrome de von Hippel-Lindau.

Procesos inflamatorios: Pancreatitis aguda: Ecografia, Complicaciones. Pancreatitis
cronica. Absceso pancredtico

Quistes: Pseudoquiste pancreatico, Cistoadenoma seroso, Quistes congénitos.
Neoplasias: Sdlidas: Adenocarcinoma, ecografia, diagndstico diferencial. Quisticas:
Adenomas microquisticos, Neoplasia quistica mucinosa (cistadenoma mucinoso,
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cistoadenocarcinoma). Metastasis:

Dilatacion Ductal Pancreatica: obstructiva; secundaria.

Otros Tumores: Adenoma de células B y Adenoma de células no 8

EJERCICIOS CON PRESENTACION DE IMAGENES ECOGRAFICAS. EVALUACION SUMATORIA.

TEMA 5: RINON y GLANDULAS SUPRARRENALES. NORMAL Y PATOLOGICO

Objetivo General:

Estudiar la correlacién de la anatomia normal y patolégica con la imagen ecografica
(ecoanatomia) que presentan los rifilones y las glandulas suprarrenales.

Objetivos Especificos:

Conocer la técnica, los instrumentos y los planos de corte para la evaluacién por ultrasonidos
de los riflones y las glandulas suprarrenales.

Comparar la anatomia de los rifiones y las glandulas suprarrenales, y reconocer las
estructuras normales y patoldgicas el 6rgano durante la exploracidn ecografica.

Dominar las técnicas del examen ecografico del abdomen retroperitoneal para evaluar los
rifiones y las glandulas suprarrenales.

Realizar el examen ecografico del abdomen para la evaluacién de los rifiones y las glandulas
suprarrenales, su anatomia normal y patoldgica, con la supervisién de docente especialista
en el area.

PRERREQUISITOS (Evaluacion Obligatoria)

| RINON: TOPOGRAFIA Y RELACIONES ANATOMICAS. FUNCIONES.

Definicion, limites, anatomia superficial (cuadrantes y regiones), relaciones anatémicas.
Funciones de los Rifiones. Irrigacion e Inervacion. El hilio renal. Anatomia, Fisiologia y
Morfologia de las glandulas suprarrenales.

| PANCREAS: ECOGRAFIA NORMAL

PREPARACION y TECNICA: Preparacién del Paciente, transductor, planos (longitudinal,
transversal), abordaje, indicaciones al paciente (respiracién, decubito). Presion del
transductor. Colocacidon del transductor. Rifiones nativos versus transplantados.

ANATOMIA ECOGRAFICA: Caracteristicas Ecograficas. Tamafio y Ecogenicidad
(ecopatrén) normal de los Rifiones, técnicas de visualizacidon y medicidn. Vascularizacién.
Valores de Referencia en Ecografia, Volumetria y relaciones. Ecoanatomia Pediatrica.

Errores y variaciones de la normalidad: Grasa perirrenal, ecoanatomia.

| EJERCICIOS CON PRESENTACION DE IMAGENES ECOGRAFICAS. EVALUACION SUMATORIA.

| RINON PATOLOGICO: evaluacién ecogrifica.

Malformaciones congénitas: Agenesia, Ectopia, Hipertrofia, Hipotrofia, Atrofia, Rifidn
en Herrada, Cicatriz renal. Duplicacion del sistema colector y ureterocele.

Procesos infecciosos: Pielonefritis: Pielonefritis aguda, Absceso renal y perinéfrico,
Pionefrosis, Pielonefritis enfisematosa, Pielitis enfisematosa, Pielonefritis cronica,
Pielonefritis xantogranulomatosa, Necrosis papilar, Tuberculosis, Infecciones poco
frecuentes.

Litiasis y Nefrocalcinosis: Microlitiasis, Litiasis (calculos), etiologia, complicaciones.
Nefrocalcinosis, definicidn, etiologia. Hidronefrosis, etiologia, clasificacion.

Enfermedad Quistica Renal: Quistes corticales: Simples y Complejos; Quistes
parapélvicos, Quistes medulares, Rifidn esponjoso medular, Enfermedad quistica
Medular, Nefropatia poliquistica, Rifidn displasico multiquistico, Nefroma quistico
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multilocular, Enfermedad quistica renal asociada a neoplasias.

Neoplasias: Sélidas: Benignas: Angiomiolipoma, Hemangiomas. Malignas: Carcinoma de
células renales (Hipernefromas), Cancer quistico de células renales. Carcinoma de
Células Transicionales. Metdastasis

Patologia Vascular: Oclusidn arterial renal e infarto renal. Fistula arteriovenosa y
Malformaciones arteriovenosas. Estenosis arterial renal. Aneurisma de la arteria renal
Trombosis de la vena renal. Vasculitis. Hematoma Subcapsular.

Insuficiencia Renal y Rifidn Trasplantado. Modificaciones de la Ecoanatomia.
Diferencias entre IRA e IRC. Patrones ecograficos del trasplante renal.

‘ GLANDULAS SUPRARRENALES: ECOGRAFIA NORMAL

ANATOMIA ECOGRAFICA: Caracteristicas Ecograficas. Tamafio y Ecogenicidad

(ecopatrén) normal. Técnicas de visualizacidon y medicién. Vascularizacion. Valores de
Referencia en Ecografia.

PREPARACION y TECNICA: Preparacion del Paciente, transductor, planos (coronal,
longitudinal, transversal), abordaje, indicaciones al paciente (decubito: supino, oblicuo y
lateral). Presion del transductor. Errores.

MODULO Il

ECOGRAFIA PELVICA NORMAL Y PATOLOGICA

| Objetivo General:

Estudiar la correlacion de la anatomia normal que se presentan en los érganos pélvicos
segln el sexo, en sujetos sanos o en individuos con patologia pélvica.

| Objetivos Especificos:

Conocer los fundamentos para la exploracidon ecogréfica de las diferentes estructuras
pélvicas.
Interpretar las imagenes ecograficas de diferentes planos anatémicos de la pelvis.
Dominar las técnicas del examen ecografico de la pelvis femenina y masculina.
Realizar la exploracion ecografica del abdomen con la supervision de docente especialista
en el area.
TEMA 1: ECOGRAFIA PELVICA FEMENINA (GINECOLOGICA): NORMAL Y PATOLOGICO

| PRERREQUISITOS (Evaluacion Obligatoria)

I TOPOGRAFIA Y RELACIONES ANATOMICAS. FUNCIONES.

Definicion, limites, anatomia superficial (cuadrantes y regiones), relaciones anatémicas.
Vascularizacion.
| ANATOMIA PELVICA FEMENINA: ECOGRAFIA NORMAL
PREPARACION y TECNICA: Preparacion de la Paciente, transductor, abordaje:
transabdominal frente a transvaginal, indicaciones a la paciente. Eleccion del
transductor. Colocacion del transductor. Orientacién de la imagen. Sonohisterografia.
ANATOMIA ECOGRAFICA: Utero y Anexos: Caracteristicas Ecograficas. Tamafio y
Ecogenicidad (ecopatrdn) normal, técnicas de visualizacidn y medicion. Vascularizacion
del Utero y sus anexos. Posicion del utero (flexion, versién). Receso Recto-Uterino
(fondos de saco). Ovarios postmenopdusicos y quistes ovaricos postmenopausicos.
Valores de Referencia en Ecografia Ginecoldgica segun edad.

Variaciones de la normalidad: Edad, actividad hormonal (ciclo menstrual), paridad.

\ EJERCICIOS CON PRESENTACION DE IMAGENES ECOGRAFICAS. EVALUACION SUMATORIA.
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| ECOGRAFIA GINECOLOGICA: evaluacién ecogréfica.

| UTERO:

Anomalias congénitas: malformaciones uterinas por detencidn del desarrollo de los
conductos miillerianos, falta de fusién de los conductos millerianos y falta de
reabsorcion del tabique medio.

Anomalias del miometrio: Leiomioma (clasificacién), Tumores uterinos lipomatosos
(Lipoleiomioma), Leiomiosarcoma, Adenomiosis, Malformaciones arteriovenosas
(Reconstruccion Doppler 3D).

Anomalias del endometrio: Endometrio posmenopausico, Hidrometrocolpos y
hematometrocolpos, Hiperplasia endometrial, Atrofia endometrial, Carcinoma
endometrial, Endometritis, Adherencias endometriales (Sinequias), Dispositivos
anticonceptivos intrauterinos (DIU). Hiperplasia Quistica, Atrofia Quistica y Pdlipos
Endometriales.

Anomalias del Cervix: Quistes de Naboth, Pdlipos cervicales, Carcinoma cervical.

Anomalias de la Vagina: himen imperforado, Quiste del conducto de Gartner, Masas
sélidas (neurofibromas).

Anomalias del Receso Rectouterino: Ascitis, embarazo ectdpico roto, quistes
hemorragicos rotos, coleccién purulenta. (Fondo de saco de Douglas)

EJ

ERCICIOS CON PRESENTACION DE IMAGENES ECOGRAFICAS. EVALUACION SUMATORIA.

OVARIOS:

Lesiones no neoplasicas: Quistes funcionales, Quistes hemorragicos, Sindrome de
hiperestimulacién ovdrica, Sindrome del resto ovarico, Quistes paraovaricos, Quistes de
inclusidnperitoneales, Cuerpo Luteo, Cistoadenoma, Teratoma quistico. Otros:
Endometriomas, Enfermedad poliquistica del ovario, Torsién del ovario, Edema masivo
del ovario

Neoplasias: Cancer ovarico, Doppler del cadncer ovarico, Tumores de superficie epitelial
(estroma), Tumores de células germinales, Tumores de cordén sexual (estroma),
Tumores metastdsicos.

TEMA 2

: ECOGRAFIA PELVICA NORMAL Y PATOLOGICA

ECOGRAFIA PELVICA MASCULINA: NORMAL Y PATOLOGICO

‘ PRERREQUISITOS (Evaluacién Obligatoria)

‘ TOPOGRAFIA Y RELACIONES ANATOMICAS. FUNCIONES.

Definicion, limites, anatomia superficial (cuadrantes y regiones), relaciones anatémicas:
Vejiga urinaria, Préstata, Drenaje Linfatico. Vascularizacion.

| ANATOMIA PELVICA MASCULINA: ECOGRAFIA NORMAL

PREPARACION y TECNICA: Preparacién de la Paciente, transductor, abordaje via
transabdominal contra transrectal, decubito. Usos de ecografia transvesical.
Indicaciones al paciente. Eleccion del transductor. Colocacién del transductor.
Orientacion de la exploracion: Anatomia axial y coronal, Anatomia sagital.

ANATOMIA ECOGRAFICA: Caracteristicas Ecograficas. Tamafio y Ecogenicidad
(ecopatrén) normal, técnicas de visualizacion y medicion. «Capsula» prostatica.
Vascularizacion. Flujos Ureterales. Ecoanatomia Prostatica (divisién por zonas, |6bulos).
Vejiga urinaria, volimenes postmiccionales. Valores de Referencia en Ecografia.

Variaciones de la normalidad: ectasia ductal, calcificaciones prostaticas y los corpora
amylacea.

| EJ

ERCICIOS CON PRESENTACION DE IMAGENES ECOGRAFICAS. EVALUACION SUMATORIA.
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| ECOGRAFIA PELVICA MASCULINA: evaluacién ecografica.

| PROSTATA:

Trastorno Benignos: Hiperplasia Prostatica Benigna (clasificacién), Inflamacién de la
Prdstata y Vesiculas seminales (prostatitis aguda y crénica), Quistes prostaticos y en las
vesiculas seminales.

Trastornos Malignos: Cancer de préstata, Aspectos ecograficos del cancer de prostata,
Biopsia prostatica dirigida por ecografia transrectal. Importancia de la ecografia
transrectal para estadificacidn del cancer de préstata.

Otras Evaluaciones: Ganglios periprostaticos, liquido en cavidad.

VEJIGA URINARIA:

Trastornos Vesicales: Parietales / Luminales.

Luminales: Litiasis, Hematoma Calcificado, Sobredistension vesical.

Parietales: Tumor de células transicionales, Leiomioma, Poliposis, Engrosamiento
Parietal (infecciosas, tumorales).

I EJERCICIOS CON PRESENTACION DE IMAGENES ECOGRAFICAS. EVALUACION SUMATORIA.

MODULO IV

ECOGRAFIA PEQUENAS PARTES Y PATOLOGICA

| Objetivo General:

Dominar las técnicas de examen de partes pequeiias para evaluar la Glandula Mamaria,
glandula tiroides, glandulas paratiroides, glandulas salivales, testiculos y otras estructuras
situadas superficialmente en el cuerpo.

| Objetivos Especificos:

Conocer los fundamentos para la exploracidn ecogrdfica de las diferentes estructuras
anatdmicas que conforman las partes.

Interpretar las imdagenes ecograficas procedentes de la evaluacion ecografica de las
pequeiias partes.

Dominar las técnicas del examen ecografico de las pequeias partes.

Realizar la exploracidon ecogrdfica de las diferentes estructuras anatédmicas de las
pequefias partes del cuerpo con la supervision de docente especialista en el area.

TEMA 1: GLANDULA TIROIDES: NORMAL Y PATOLOGICO

‘ PRERREQUISITOS (Evaluacién Obligatoria)

‘ TOPOGRAFIA Y RELACIONES ANATOMICAS. FUNCIONES.

Definicion, limites, anatomia superficial, relaciones anatdmicas: estructurasy
compartimientos del cuello. Morfologia de la Tiroides. Vascularizacidn arterial y venosa.
Drenaje Linfatico.

\ ANATOMIA GLANDULA TIROIDES: ECOGRAFIA NORMAL

PREPARACION y TECNICA: Preparacion de la Paciente, transductor, Posicién en
decubito. Indicaciones al paciente. Eleccién del transductor y frecuencia. Colocacién del
transductor. Orientacién de la exploracién: Planos Transversal y Longitudinal.

ANATOMIA ECOGRAFICA: Caracteristicas Ecograficas de la Normalidad. Tamafio y
Ecogenicidad (ecopatron) normal, técnica exploratoria. Patrones ecograficos: Lébulo
derecho e izquierdo, itsmo hasta carétida y yugular interna. Patrén Doppler normal.
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Valores de Referencia en Ecografia, Volumen, Peso.

Trastornos del Desarrollo: Anomalias Tiroideas congénitas: agenesia, hipoplasia,
ectopia, hipotiroidismo congénito. Quiste Branquial, Quiste Tirogloso, Higroma Quistico

| EJ

ERCICIOS CON PRESENTACION DE IMAGENES ECOGRAFICAS. EVALUACION SUMATORIA.

| ECOGRAFIA GLANDULA TIROIDES: PATOLOGICA.

Aumento de Volumen de la Tiroides: Hiperplasia y Bocio, definicidn, caracteristicas,
etiologia.

Nddulos Tiroideos: tipos: Soélidos, Quisticos. Nédulos Hiperplasicos, Adenomatosos o
Coloides y su ecoanatomia. Degeneracion quistica y calcificaciones. Clasificacion:
Malignos, Benignos (patrones, caracteristicas y diferencias ecograficas). Adenoma
folicular benigno. Carcinoma de tiroides (Papilar, Folicular, Medular, Anaplasico,
Linfoma), Cuerpos de psamoma. Nodulos tiroideos quisticos (Nédulo coloide, Carcinoma
papilar, Carcinoma anaplasico necrético, Tiroiditis supurada, Quiste epitelial). Nodulos
detectados casualmente.

Bocio: Bocio Multinodular o adenomatoso, Tiroiditis crénica, Tiroiditis supurada, Quiste
epitelial. Enfermedad de Graves.

Criterios Ecosonograficos de Malignidad en patologia Tiroidea. BI-RADS Tiroideo
(TIRADS)

Trastornos Tiroideos Difusos: Tiroiditis supurante aguda, Tiroiditis granulomatosa
subaguda, Tiroiditis de Hashimoto (linfocitica crénica), Bocio adenomatoso o coloide,
Tiroiditis indolora (silente), Enfermedad de Graves, Tiroiditis fibrosa invasora.

Ecografia y Procedimientos Invasivos: Puncidn aspiracion con Aguja Fina (PAAF).
Biopsia. Tratamiento percutaneo.

TEMA 2:

ECOGRAFIA DE LAS GLANDULAS PARATIROIDES: NORMAL y PATOLOGICA

Aspecto Ecografico: Forma, Ecogenicidad, Arquitectura interna, Tamaio, Exploracion
Ecografica, errores de la interpretacién. Exploracidn falsamente positiva o falsamente
negativa.

Patologia: Adenoma solitario: Localizacién (Tipica, Ectépica). Hiperplasia multiglandular.
Carcinoma. Exploracién Ecografica, Escala de Grises y Doppler color.

| EJ

ERCICIOS CON PRESENTACION DE IMAGENES ECOGRAFICAS. EVALUACION SUMATORIA.

TEMA 3

: ECOGRAFIA MAMARIA

‘ PRERREQUISITOS (Evaluacion Obligatoria)

| GLANDULAS MAMARIAS: ANATOMIA

Anatomia superficial (cuadrantes), Conformacion de la glandula mamaria, descripciény
caracteristicas. Irrigacidn, Drenaje Linfatico (niveles). Lobulos, lobulillos, Conductos
Lobares, Unidad funcional de la mama. Prolongacién axilar (cola de Spencer).

| MAMAS: ECOGRAFIA NORMAL

EQUIPOS: Requisitos técnicos: Centro de frecuencia, Plano de Eje corto, Resolucién
(espacial, lateral, contraste), Eje de Elevacidn, Banda ancha, Profundidad de penetracién
Indicaciones para la ecografia Mamaria.

ANATOMIA ECOGRAFICA DE LA MAMA: Estructura: zona subcutdnea (premamaria),
zona mamaria, zona retromamaria. Ligamentos suspensorios de Cooper. Lesiones mas

frecuentes de acuerdo a la zona. Ecogenicidad de los tejidos mamarios. Variantes segun
la edad.

Técnica del Estudio: Interrogatorio, Analisis Mamografico, Inspeccidn, Palpacion.
Técnica Exploratoria: Posicidn del Paciente, Posicion del Transductor indicaciones a la
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paciente. Ecografia Especular. Comparativa imagenes radiolégicas y ecograficas de las
glandulas mamarias.

Variantes Normales: mamas supernumerarias. Cambios asociados con el crecimiento.
Politelia.

\ EJERCICIOS CON PROYECCION DE IMAGENES ECOGRAFICAS. EVALUACION SUMATORIA.

‘ PATOLOGIA MAMARIA BENIGNA: evaluacién ecogrifica.

‘ Patologia focal:

Patologia focal Quistica: Unicos / Multiples (poliquistica), Microquistes /
Macroquistes, Simples / Complejos, Quistes de Lipidos, Quistes de Espuma,
Calcificaciones (cascara de huevo).

Patologia focal Sélida: Nodulo sélido benigno, diagnéstico diferencial.
Fibroadenoma, morfologia. Papilomas ductales benignos. Tumor Phyllodes,
Lipomas, Criterio diagndstico de nédulos benignos.

Patologia difusa:

Displasia Mamaria, etiologia, etapas (deficitaria, proliferativa / hiperplasica,
involutiva)

Patologia Infecciosa: Mastitis, clinica, etiologia, caracteristicas ecograficas.

‘ Patologia de los conductos galactéforos:

De la pared del conducto, fuera de la pared del conducto, ectasias, calcificaciones,
afectacion luminal. Galactoforitis.

Patologia traumatica: Contusidon, Hematoma (etapas), Necrosis grasa
Etapa inicial Anecoico- Hiperecogénico- Heterogéneo- Resolucidn en el tiempo

| PATOLOGIA MAMARIA MALIGNA: evaluacién ecogréfica.

Lesiones de Sospecha: factores de riesgo, descripcidn, Criterios Ecograficos
(malignidad).

TEMA 4: ECOGRAFIA ESCROTAL / TESTICULAR: NORMAL Y PATOLOGICO

| PRERREQUISITOS (Evaluacién Obligatoria)

l TOPOGRAFIA Y RELACIONES ANATOMICAS. FUNCIONES.

Definicion, limites, anatomia superficial, relaciones anatdomicas: Bolsas Escrotales,
Testiculo, Epididimo, Corddn Espermatico. Drenaje Linfatico. Vascularizacidn arterial y
venosa.

| ANATOMIA ESCROTO Y CONTENIDO: ECOGRAFIA NORMAL

PREPARACION y TECNICA: Preparacion de la Paciente, transductor, posicién en
decubito. Indicaciones al paciente. Eleccién del transductor y frecuencia. Colocacién del
transductor. Orientacién de la exploracién: Planos Transversal y Sagital, proyecciones
adicionales (planos coronal u oblicuo). Modos: 2D y Doppler. Patron Ecografico.

ANATOMIA ECOGRAFICA: Caracteristicas Ecograficas. Tamafio y Ecogenicidad
(ecopatrén) normal, técnica exploratoria. Patrones ecograficos. Valores de Referencia en
Ecografia. Aplicaciones de la Ecografia Escrotal.

\ EJERCICIOS CON PRESENTACION DE IMAGENES ECOGRAFICAS. EVALUACION SUMATORIA.

‘ ECOGRAFIA ESCROTAL / TESTICULAR: PATOLOGICO.

‘ Masas Escrotales: Definicion. Causas del aumento del volumen escrotal.
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Trastornos del Desarrollo: Criptorquidea.

Lesiones Intratesticulares:

Trastornos Benignos:

Quistes: Ectasia tubular de la Rete Testis, Displasia quistica, Quistes epidermoides
(ojo de buey, capas de cebolla), Absceso Testicular, Infartos. Sarcoidosis.
Calcificaciones escrotales. Restos suprarrenales. Varicocele intratesticular. Tumores:
tumores no germinales (células de Leydig y células de Sertoli), Angiomiolipomas.

Trastornos Malignos:

Tumores de células germinales (Seminoma Clasico y Espermatocitico). Tumores de
células germinales no seminomatosos: Tumores germinales mixtos malignos (Terato-
carcinoma), Carcinoma de células embrionarias, Tumores del saco vitelino (tumores
del seno endodérmico). Teratoma maligno. Coriocarcinoma.

Otros Tumores: Linfoma testicular, Linfoma No Hodgkin, Leucemia, Metdstasicos:
Pulmdn, Préstata, Rifién, Estomago, Colon, Pancreas, Melanoma.

‘ Lesiones Extratesticulares:

Hidrocele, Hematocele, Piocele, Varicocele, Hernias.

Lesiones epididimarias: Quisticas, Inflamatorias (Epididimitis Aguda y Crdnica),
Espermatocele. Sélidas: Granuloma espermatico, Seudotumor fibroso, Tumor
adenomatoide. Malignas: Rabdomiosarcomas, Liposarcomas, Fibrosarcomas,
Leiomiosarcomas, Carcinomas primarios.

‘ Lesiones Testiculares Agudas (Dolor Escrotal Agudo):

Isquemia: Torsién del Corddn Espermatico. Atrofia focal Idiopatica o espontanea,
Proceso inflamatorio: Epididimitis y orquiepididimitis. Traumatismos (hematoma),
Vasculitis. Tormenta o Infierno Testicular.

EJERCICIOS CON PRESENTACION DE IMAGENES ECOGRAFICAS. EVALUACION SUMATORIA.
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